
Ore 10.00-11.00
JUDO

agonisti CA/JU/SE

Ore 10.00-11.00
JUDO

agonisti CA/JU/SE

Ore 10.00-11.00
JUDO

agonisti CA/JU/SE

Ore 17.00-18.00
JUDO

bambini/e
(6-8 e 9-11 anni)

Ore 17.00-18.00
JUDO

bambini/e
(6-8 e 9-11 anni)

Ore 19.30-21.00
JUDO

agonisti CA/JU/SE

Ore 19.30-21.00
JUDO

agonisti CA/JU/SE

Ore 19.30-21.00
JUDO

agonisti CA/JU/SE

Ore 19.30-21.00
JUDO

agonisti CA/JU/SE

Ore 19.30-21.00
JUDO

agonisti CA/JU/SE

Ore 17.00-18.00
JUDO

bambini/e
(6-8 e 9-11 anni)

Ore 17.00-18.00
Ginnastica psicomotoria 

propedeutica 
(3-5 anni)

Ore 17.00-18.00
Ginnastica psicomotoria 

propedeutica 
(3-5 anni)

Ore 18.15-19.15
Ginnastica psicomotoria 

propedeutica 
(3-5 anni)

Ore 18.15-19.15
Ginnastica psicomotoria 

propedeutica 
(3-5 anni)

Ore 19.30-20.30
JUDO adulti non agonisti

(over 18)

Ore 19.30-20.30
JUDO adulti non agonisti

(over 18)

Ore 19.30-20.30
JUDO adulti non agonisti

(over 18)

ore 19.30-21.00
SAMBO

> 15 anni  e agonisti

ore 19.30-21.00
SAMBO

> 15 anni  e agonisti

Ore 18.00-19.30
JUDO

ragazzi/e (12-14 anni)
agonisti es/A-B

giovani non agonisti
(under 18)

Ore 18.00-19.30
JUDO

ragazzi/e (12-14 anni)
agonisti es/A-B

giovani non agonisti
(under 18)

Ore 18.00-19.30
JUDO

ragazzi/e (12-14 anni)
agonisti es/A-B

giovani non agonisti
(under 18)

LUNEDI’ MARTEDI’ MERCOLEDI’ GIOVEDI’ VENERDI’


